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Учебный план 

на 2023-2024 учебный год   

 для 5-6-х классов 

 

Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Гимназия № 6 имени С.Ф. Вензелева» (далее - 

учебный план) для 5-6 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия № 6 имени С.Ф. Вензелева», 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный план на 2023-2024 учебный год составлен в соответствии с:  

• Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

• Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012»;  

• Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта основного общего образования» (далее - ФГОС ООО 2021);  

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287»;  

• Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»;  

• Приказом Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – общеобразовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»;  

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»;  

• письма Министерства просвещения РФ, департамента государственной политики и 

управления в сфере общего образования от 03.03.2023 года № 03-327 «Методические 

рекомендации по введению ФООП»  

 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Гимназия № 6 имени С.Ф. Вензелева» начинается 01.09.2023 года и заканчивается 

25.05.2024 года.  

Продолжительность учебного года в 5-6 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-6 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе.  



Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 

классе – 32 часа, в 6 классе – 33 часа.  

Продолжительность урока в 5-6 классах 40 минут.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. 

 В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждением «Гимназия № 6 

имени С.Ф. Вензелева» языком обучения является русский язык.  

При изучении учебных предметов: «Иностранный язык (английский язык)», 

«Технология», «Информатика» осуществляется деление обучающихся на подгруппы.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение в 5, 6 

классах.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами: «Русский язык», «Литература».  

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом: 

«Иностранный язык (английский язык)».  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом: «Математика».  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами: «История», «Обществознание», «География»;  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена учебным предметом: «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России».  

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебным 

предметом: «Биология».  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: «Музыка», 

«Изобразительное искусство».  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом: «Технология».  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом: «Физическая культура».  

Учебный предмет «Физическая культура» реализуется в объеме 2 часов и 1 часа в 

рамках внеурочной деятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения различных интересов и 

потребностей обучающихся и направлена:  

 - на изучение обязательного учебного предмета в 5 «А», «Б», «В», «Г» и в 6 «А», «Б», 

«В», «Г» классах - «Информатика»; 

- на изучение учебных курсов: 

5 классы: 

 «Скретч программирование», «Занимательная биология», «Решение текстовых задач» 

6 классы: 

«Скретч программирование» 

Учебный план составлен из расчёта, что преподавание ведется на родном русском 

языке 6-дневной учебной недели, без изучения второго иностранного языка  

При проведении занятий по иностранному языку (английский язык), технологии, 

информатике осуществляется деление класса на подгруппы.  

 



Учебный план для 5-6 класса на 2023-2024 учебный год 

 

 

Предметные области Учебные предметы 
Класс 

V VI 

Обязательные предметы   

 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 

 

Общественно-научные предметы 
История  2 2 

Обществознание  1 

География 1 1 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
Основы духовно- 
нравственной культуры 

народов России 

1 1 

Естественно-научные предметы Биология 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 2 2 

Итого 27 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 5 4 

Учебные предметы: 1 1 

Информатика 1 1 

Учебные курсы: 4 3 

Скретч программирование 1 1 

Занимательная биология 1  

Решение текстовых задач 1  

Итого 31 31 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе 
32 33 
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